
 
 

 

Hospizdienst Leine-Solling 
Teichstraße 18, 37154 Northeim 

Tel. 05551 / 915833, Fax: 05551 / 2640 

Email: Ambulanter-Hospizdienst@Leine-Solling.de 

Homepage: www.Ambulanter-Hospizdienst.Leine-Solling.de 

Vorbereitungskurs für ehrenamtliche Hospizmitarbeitende 

in Kooperation mit dem Hospizverein Osterode e.V. und der Ökumeni-
schen Hospiz-Initiative Bad Gandersheim.  

Der Hospizdienst Leine-Solling hat es sich zum Ziel gesetzt, sterbende 
Menschen in ihrer letzten Lebensetappe durch ausgebildete Hospiz-
mitarbeitende zu begleiten und Familien von Schwerstkranken und 
Sterbenden Entlastung anzubieten. 

Wir suchen Menschen, die bereit sind, sich mit den Themen „Tod, 
Sterben und Trauer“ auseinanderzusetzen und sich vorstellen können, 
Schwerkranke, ihre Angehörigen sowie Kinder und Jugendliche in der 
Zeit der Erkrankung bzw. Trauer nach dem Verlust zu begleiten. 

Inhalt: Neben allgemeinen Informationen zur Hospizarbeit umfasst der 
Kurs Selbsterfahrungseinheiten, Einführung in die helfende Gesprächs-
führung und Informationen zu Prozessen bei Kranken, Sterbenden und 
Angehörigen sowie über Schmerz, Angst und Trauer. Außerdem ge-
hört ein regelmäßiger Erfahrungsaustausch dazu. 

Voraussetzungen der Teilnahme an der Ausbildung: 

• Beantwortung des Fragebogens 

• Verbindlichkeit der Kurstermine 

• Bereitschaft zu ehrenamtlicher Mitarbeit nach dem Kurs 

• Akzeptanz der Tätigkeit durch Lebenspartner und Familie 

➢ Der Kurs ist nicht geeignet für Menschen in einer akuten Trauersituation und 

bei schwerwiegenden körperlichen und psychischen Belastungen. 

Informationen zum Vorbereitungskurs am: 

• Mi. 12.11. um 19.30 Uhr in Northeim (Christuskirche, Wolfshof 3) 

• Di. 18.11. um 17.30 Uhr in Einbeck (Freikirche, Baustr. 17) 

Kurstermine 2026:                (Stand 04.11.2025)   (Änderungen möglich) 

Datum Uhrzeit Inhalt 

Samstag, 17.01.26 9.00 – 17.30 Selbsterfahrung – eigene Auseinandersetzung mit 
Themen Sterben, Tod, Trauer Sonntag, 18.01. 9.00 – 17.30 

Samstag, 31.01. 9.00 – 17.30 Sterbende und Angehörigen begleiten, Palliativ, 
Demenz, Trauer, Kinder und Tod, Praxistransfer Sonntag, 01.02. 9.00 – 17.30 

Mittwoch,  19.00 – 22.00 Seelsorge & Rituale  

Samstag, 14.02. 9.00 – 17.30 
Kommunikation, Selbstfürsorge 

Sonntag, 15.02. 9.00 – 17.30 

Mittwoch,  20.00 – 22.00 Vorsorgevollmacht & Patienten-Verfügung 

Ausweichtermine: 24.01. / 07.-08.02. / 22.02. / 28.02.-01.03. / 07.-08.03. 

Termin wird noch verabredet 18.00 – 22.00 Tod & Sterben in den Weltreligionen 

Termin wird noch verabredet 18.00 – 22.00 Rund um die Bestattung  

Termin wird noch verabredet 9.00 – 17.30 Trauer, Trauerbegleitung für Einzelne / Gruppen 

Termin wird noch verabredet 9.00 – 17.30 Umgang mit Grenzen, Nähe & Distanz, Gewaltschutz 

Ort: Diakonisches Werk, Teichstr. 18 in Northeim  

Wenn Sie Fragen zum Vorbereitungskurs haben oder weitere Infos 

wünschen, wenden Sie sich an Annette Hartmann unter 05551-91583.  

>> Anmeldung erforderlich! z.B. unter www.zwanzig-minuten.de/hospiz-kurs   

 
 
Zukünftige ehrenamtliche Notfallseelsorgende können im Kurs die 

erforderlichen Seelsorge-Kenntnisse erlangen, um anschließend am 

„Grundmodul Notfallseelsorge“ der Ev.-luth. Landeskirche Hanno-

vers teilnehmen zu können. (2.-6.2.26 & 2.-6.11.26) 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Vertiefungskurs: Kinder- und Jugendtrauerbegleitung 

für alle, die sich vorstellen können trauernde Kinder und Jugendliche 
einzeln oder in der Gruppe zu begleiten. Voraussetzung ist die Teil-
nahme am Vorbereitungskurs für ehrenamtliche Hospizmitarbeitende. 

>> bei Interesse bitte melden. Termine nach Absprache 
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